Markischer Sozialverein e.V. ®
Mitglied im Paritatischen Wohlfahrtsverband

Sie haben Freizeit —
Wir haben das Angebot!

Helferinnen und Helfer dringend gesucht!

Bereits seit 2004 gibt es den ehrenamtlichen Helfer-/innenkreis beim Markische Sozialverein
e.V. im Landkreis Oberhavel.

Die Helfer*innen betreuen Menschen mit erheblich eingeschrankter Alltagskompetenz (z.B.
durch Demenz) und pflegebediirftige Menschen stundenweise und individuell in deren
eigener Hauslichkeit. Somit werden einerseits soziale Kontakte gefdrdert und andererseits
die pflegenden Angehdrigen entlastet.

Die Betreuung orientiert sich dabei an den Moglichkeiten und Interessen der/des
Pflegebedurftigen. Durch Angebote wie Vorlesen, Gesprache, Spaziergange, Fotos
anschauen usw. tragt die Helferin / der Helfer zum Erhalt einer mdglichst hohen
Lebensqualitat der Betroffenen bei. Ein nicht zu unterschétzender Aspekt dabei ist die
stundenweise Entlastung der pflegenden Angehdérigen. Die Art der Betreuung wird als
sogenannte niedrigschwellige Betreuung bezeichnet.

Far ihr Engagement erhalten die Helfer*innen pro Stunde eine Aufwandsentschadigung von
6,00 € bis 6,50 €. Es werden standig Helfer*innen an allen Orten im Landkreis Oberhavel
bendtigt und gesucht!

Haben wir |hr Interesse an der Tatigkeit geweckt? Dann freuen wir uns lber Ihren Kontakt zu
uns unter:

Markischer Sozialverein e.V.
Helfer-/innenkreis
Liebigstrale 4

16515 Oranienburg

Tel.: 03301-689 69 60

E-Mail: entlastung@msvev.de
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