Selbsthilfegruppen
fir Menschen mit
Suchterkrankungen
Im Landkreis Oberhavel

Fir die Kontaktaufnahme zur gewiinschten Gruppe melden Sie sich bitte in der SEKIS Tel.:
03301 6896945 oder per Mail: sekis@msvev.de

Gransee/Lindow

SHG ,,Seiten.Wechsel“ Gransee
Fur Menschen mit Alkoholproblematik
Treffpunkt: DRK KBS ,Gleis1*

Koliner Str. 12a

16775 Gransee

Jeden Montag um 17:00 Uhr

Anonyme Spieler

Spiel-, Drogen-, Alkohol-, PC-Sucht
Fur Betroffene und Angehérige
Treffpunkt: Burgerhaus

16835 Lindow

Mittelstral3e 1

jeden Mittwoch um 19:00 Uhr

Hennigsdorf

Steh auf

Treffpunkt: DRK Gruppenraum

Rathenaustr. 17

16761 Hennigsdorf

jeden Montag um 18:30 Uhr und Donnerstag um 18:30 Uhr

Drogengesprachskreis

New way - no drugs

SHG fur betroffene Konsumenten illegaler Substanzen und deren Angehdérige
Treffpunkt: DRK Gruppenraum

Rathenaustr. 17

16761 Hennigsdorf

jeden Dienstag ab 18:00 Uhr




Anonyme Alkoholiker Hennigsdorf

Meeting (ohne Anmeldung)

Treffpunkt: Gemeindehaus Martin-Luther-Kirche
Friedhofstralie

16761 Hennigsdorf

jeden Sonntag ab 18 Uhr

(am 3. Sonntag offen fir Angehorige)

Hohen Neuendorf

Verein der Sucht- und Angehoérigenselbsthilfegruppen
Treffpunkt: Seniorenclub

Berliner StraRe 35

16540 Hohen-Neuendorf

jeden Dienstag um 18:00 Uhr

Leegebruch

NoAlc e.V.

Treffpunkt : Alte Kapelle

Dorfaue 3

16767 Leegebruch

jeden Montag, Dienstag u. Donnerstag 18:00 Uhr
jeden Sonntag um 10:00 Uhr (fir Berufstatige)
fur Angehdrige:

jeden 1. Sonntag im Monat um 10:00 Uhr

Oranienburg

Anonyme Alkoholiker

Meeting (ohne Anmeldung)
SEKIS-Gruppenraum

Liebigstr. 4

16515 Oranienburg

jeden Dienstag um 19:00 Uhr

(am 1. Dienstag offen fur Angehdorige)

T.A.B.U.

"Trockene Alkoholiker brauchen Unterstiitzung"
Treffpunkt : Caritas-Suchtberatung

Bernauer Str. 39

16515 Oranienburg

2. u. 4. Mittwoch im Monat 18:30 Uhr




Neue Zukunft 1

Treffpunkt: Blrgerzentrum
Albert-Buchmann-Str.17 Raum 1.25
16515 Oranienburg

jeden Mittwoch um 18:00 Uhr

,Kopf frei statt high“

Kontakt: DRK Drogen- und Suchtberatung
Treffpunkt: Blrgerzentrum
Albert-Buchmann-Str.17 Raum 1.22
16515 Oranienburg

jeden Mittwoch um 18:30 Uhr

Zehdenick

Neuanfang

Treffpunkt: Gemeindehaus
Kirchplatz 8

16792 Zehdenick,

14t4gig montags um 17:00 Uhr

Angehdrigengruppen

Hennigsdorf

Gesprachskreis fur Angehdrige von suchterkrankten Menschen
Treffpunkt: DRK Gruppenraum

Rathenaustr. 17

16761 Hennigsdorf

jeden Mittwoch um 18:00 Uhr

Hohen Neuendorf

Verein der Sucht- und Angehoérigenselbsthilfegruppen
Treffpunkt: Seniorenclub

Berliner Stral3e 35

16540 Hohen-Neuendorf

jeden Dienstag um 18:30 Uhr

erstes Gesprach —um 18:00 Uhr

Leegebruch

NoAlc e.V.

Treffpunkt: Alte Kapelle

Dorfaue 3

16767 Leegebruch

Jeden 1. Sonntag im Monat um 10:00 Uhr



Oranienburg

Anonyme Alkoholiker Oranienburg
Jeden 1. Dienstag im Monat 19:00 Uhr
Offenes Meeting

Mochten Sie selbst eine Gruppe grinden?
Dann wenden Sie sich vertrauensvoll an
die SEKIS, wir unterstltzen Sie gern

SEKIS
Selbsthilfe-, Kontakt-
und Informationsstelle

Markischer Sozialverein
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